
　
　

※点眼時間については医師にご相談ください。

点眼後の注意点

点眼のタイミング

点眼後、目からあふれた薬液が皮膚についたまま放置しつづけると、
少しずつ目のまわりが黒ずんだり、まつ毛が長く、太くなることが
あります。

日常生活では次のタイミングで点眼することをおすすめします。

●目からあふれた
　薬液は、すみやか
　に濡れた清潔な
　ティッシュやタオ
　ルでふき取って
　ください。

●目を閉じて、
　あふれた薬液
　を洗い流して
　ください。

洗顔洗顔
前にに

入浴入浴
前にに

薬液は容器の半分の量が入っていますが、
治療に必要十分な量が入っています。

または

　　　　　　　　 点眼後に何か異常を感じた場合は、
　　　　　　 すぐに医師または薬剤師にご相談ください。

を使用される方へ
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ビマトプロスト点眼液 0.03%「ニットー」を
使用される方へ

発売元 見やすいユニバーサルカラーと
ユニバーサルフォントを採用し
ています。製　造
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副
作
用
に
つ
い
て

以下のような症状があらわれることがありますが、症状が続く
場合は医師または薬剤師にご相談ください。
●目のかゆみ　●目がしみる　●目の痛み　など
まれに、以下のような症状があらわれることがありますが、
その場合は、使用をやめて、すぐに医師の診断を受けてください。
●瞳（黒目）の色が濃くなる

点
眼
時
の
注
意

●他の目薬も使用している場合は、5分以上間隔をあけてから
　点眼してください。

●点眼後は目を閉じて、１～５分間目頭を軽く押さえてください。
●容器の先が目に触れないように点眼してください。

●�コンタクトレンズを装用している場合は、点眼前にレンズを�
外し、点眼後 15 分以上経過した後に再度装用してください。

●この目薬は、1回1滴、1日1回点眼します。1日1回を超えて使用
　しないでください。

※点眼する時間については、医師にご相談ください。

　　

そ
の
他
の
注
意

●�点眼時、手指の温度が室温や液温よりも高い場合、キャップを
開けた際に中栓内部にたまっていた液が飛び出し、漏れてくる
ことがありますのでご注意ください。

●�点眼後、一時的に目がかすむことがあります。このような場合
には、症状が回復するまで機械類の操作や自動車等の運転はし
ないようにしてください。

※ 多くの場合、点眼を継続すると症状は軽減しますので、ご自身の
判断で点眼を中止しないでください。

●�点眼後、目が赤くなることがありますが、そのような症状が
続く場合は医師にご相談ください。

  ●開封後は室温(1～30℃）��で保存してください。保
存
上
の

注
意 ●開封後 4週間経過した場合は、残りの目薬を使わないでください。


