
血行促進・皮膚保湿剤

類似物質 油性クリーム
0.3%「ニットー」を使用される方へ

このおくすりは、
皮膚の病気の治療のための
医療用医薬品です。

第1関節までの
イメージ

大人の手のひら2枚分のイメージ

※大人の人差し指の先から第1関節までの押し出し量
（約0.5g）で大人の手のひら2枚分くらいの面積にぬ
ることができます。

●顔や頭にぬる場合は、耳や鼻の中に入らないように注
意してください。
●傷口や皮膚のただれているところ（潰瘍やびらん面）に
はぬらないでください。
●本剤をぬって皮膚のかゆみ、かぶれなどの症状があら
われた場合には、すぐに使用を中止し、医師または薬
剤師にご相談ください。
●目や口に入らないように注意してください。万一、目に
入った場合には、すぐにきれいな水で洗い流し、違和感
があれば医師にご相談ください。
●使用した後はきちんとキャップをしめ、なるべく涼しい
ところに保管してください。
●お子様の手の届かないところに保管してください。

ご使用に際しての注意
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使用方法

ぬり方の目安

医師の指示に従い、1日1回～数回（朝起きた時、水仕事
の後や入浴後、寝る前など）適量を手のひらでやさしく
患部にのばすようにぬり広げてください。

●汗や汚れを落としてからお使いください。
●入浴後は、からだをふいた後５分以内にぬると
効果的です。

指先ではなく
手のひらで
やさしく
患部にのばすように
ぬり広げてください。
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